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10月号 日 月 火 水 木 金 土

1 2 3
自　由　遊　び 自　由　遊　び 運 動 会 準 備

4 5 6 7 8 9 10
大 運 動 会 自　由　遊　び 離乳食教室 育 児 相 談 母子・妊婦相談 園　庭　開　放 自　由　遊　び

　 11 12 13 14 15 16 17
スポーツの日 園　庭　開　放感　覚　遊　び 育 児 相 談 自　由　遊　び 育 児 相 談

　 園　庭　開　放

18 19 20 21 22 23 24
やまんなか図書館 １０月生まれ 歯　科　健　診 園　庭　開　放 ベビーマッサージ 育 児 相 談

に 行 こ う の お 誕 生 会 園　庭　開　放

25 26 27 28 29 30 31
園　庭　開　放 身　体　測　定 給食試食会 自　由　遊　び ひよこだより 育 児 相 談

１０月の製作 配 布

　

         　

　 　　　  
　

　　

　 　

　　　 　　
　　　

　　　 　 　

　 　　　　　　　
　　　 　　　　　　　　
　

　　

1 0 月 の 活 動 予 定

酷暑の夏から少し秋めいてきました。過ごしやすい季節になってきましたが、気温の

変化で体調管理も難しくなりますが、思いっきり身体も動かしたり秋を見つけに出かけ
たりして楽しんでくださいね。

子育ては「あっ」という間と言いますが、その時は一生懸命で早く大きくなってと思う
ものです。周りに頼ったり話したりして、自分自身もホッとできる時間を作ってくださいね

支援センターにも吐き出しにきてください(*^^)v

ひよこだより

１９日（月）やまんなか図書館に行こう

時間 １０：３０～１１：３０

場所 田代支所２階

たくさんの本に触れて心豊かな時間を

過ごしましょう。
※現地集合

２７日（火）身体測定

１０月の製作

時間 １０：００～

場所 支援センター

今月の製作は何かな？

秋を製作しましょう。

また、どれくらい大きく
なったかな？測定を

しましょう

２３日（金）ベビーマッサージ

時間 ９：４５～

場所 田代保健センター

可愛い赤ちゃん達の

教室です
１６日までに申し込み

してください

２０日(火)１０月生まれの誕生会

時間 １０：００～

場所 支援センター

１０月うまれのお友達や、お母さんの

お祝いを皆でしましょう

カードのプレゼントや歌で楽しい
時間を過ごしましょう

２８日(水)給食試食会

時間 １１：００～

場所 支援センター

離乳食の咀嚼の仕方や

調理法を学んでみましょう
申し込みを２０日までに

感染症について

一年中、感染症の流行が
聞こえてきますが、子育て中
は縁の切れない辛い物です。
少しでも支えになるのが錦江

町が取り組んで

いる「小児科オンライン」です。

再度、認識されて

みては・・・

４日(日)大運動会を応援しよう

時間 ９時開会

場所 川原グラウンド

園児の頑張る姿を応援しましょう

未満児さんの競技時に、未就園児

のお友達にもプレゼントを配布

致しますのでお受け取り下さい

１４日(水)感覚遊び

時間 １０：００～

場所 支援センター

赤ちゃんの時から五感を

刺激することは、とても

大切なことです

一緒に楽しんでみましょう
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