
台風シーズン到来！備えは万全ですか？

　
日
本
で
は
、
季
節
の
変
わ
り
目

に
梅
雨
前
線
や
秋
雨
前
線
が
停
滞

し
、毎
年
大
雨
を
降
ら
せ
て
い
ま
す
。

　
特
に
、
7
月
か
ら
10
月
に
か
け

て
は
台
風
が
接
近
・
上
陸
す
る
こ

と
で
多
く
の
災
害
を
も
た
ら
し
ま

す
。
ま
た
、
傾
斜
の
急
な
山
や
川

が
多
い
地
域
で
は
、
台
風
や
前
線

に
よ
る
大
雨
に
よ
っ
て
、
崖
崩
れ

や
河
川
の
氾
濫
な
ど
が
発
生
し
や

す
く
大
変
危
険
で
す
。

　

避
難
情
報
は
３
段
階
で
発
令

　
平
成
28
年
に
発
生
し
た
台
風
10

号
に
よ
る
水
害
で
、
東
北
・
北
海

道
の
各
地
で
甚
大
な
被
害
が
発
生

し
ま
し
た
。
こ
れ
を
き
っ
か
け
に
、

　台風や大雨は、毎年、全国各地で大きな災害をもたらし
ます。注意報や警報など、気象情報に注意して早めに防災
対策・避難行動を行いましょう

錦江町では、左記のとおり 13
カ所の指定避難所が設定され

ています。避難所を開設するときは、
防災行政無線や町ホームページ等でお
知らせしますので、早めの避難をお願
いします。また、避難するときは食べ
物や飲み物、着替え、タオルなどの必
要なものは各自で準備してください。

避難指示（緊急）

高
齢
者
な
ど
が
避
難
を
開
始

す
る
段
階
で
あ
る
こ
と
を
明

確
に
す
る
た
め「
避
難
準
備
情

報
」を「
避
難
準
備
・
高
齢
者
等
避

難
開
始
」に
名
称
が
変
わ
り
ま
し
た
。

　
災
害
は
い
つ
、
ど
こ
で
発
生
す

る
か
分
か
り
ま
せ
ん
の
で
、
早
め

の
避
難
を
心
が
け
ま
し
ょ
う
。

　　

災
害
に
備
え
た
備
蓄
を

　
災
害
に
備
え
た
食
料
品
や
生
活

必
需
品
の
備
蓄
を
見
直
す
こ
と

も
大
切
で
す
。
普
段
か
ら
食
べ
て

い
る
食
品
を
多
め
に
買
っ
て
お
き
、

食
べ
た
ら
買
い
足
す『
ロ
ー
リ
ン

グ
ス
ト
ッ
ク
』法
を
活
用
す
る
こ

と
も
お
す
す
め
で
す
。

避難準備情報・高齢者等避難開始

　災害が発生するなど、人的
被害の危険性が非常に高まっ
た場合に発令されます。
●この情報がでたら、ただち
にその場から避難しましょう。
外出することでさらに危険が
及ぶ場合は自宅内の安全な場
所に避難しましょう。

避 難 勧 告
避難準備情報より危険度が高
く、災害による被害が予想さ
れる場合に発令されます。
●人的被害が発生する可能性
が高いため、この情報がでた
ら速やかに避難しましょう。

避難勧告や避難指示を発令す
ることが予想される場合に発
令されます。
●この情報がでたら、高齢者
や幼児などの避難に時間がか
かる人やその支援者は避難を
始めましょう。暗くなってか
らは危険なので明るいうちに
避難しましょう。

上
に
行
く
ほ
ど
緊
急
度
が
高
く
な
る

錦江町指定避難所一覧表（13 カ所）
大根占小学校体育館 池 田 地 区 体 育 館 花瀬でんしろう館

錦江中学校体育館 宿利原小学校体育館 大原小学校体育館

錦江町中央公民館 宿利原地区体育館

神川小学校体育館 田代保健福祉センター

池田小学校体育館 田代開発センター

保存食を備蓄しておくことも大切なことですが、日常の中に食料備蓄を取り込むと
いう考え方もあります。普段から少し多めに食材、加工品を買っておき、使った
ら使った分だけ新しく買い足していくことで、常に一定量の食料を家に備蓄し
ておく方法をローリングストック法と言います。
ポイントは、日常生活で消費しながら備蓄することです。食料等を一

定量に保ちながら、消費と購入を繰り返すことで、備蓄品の鮮度を保ち、
いざという時にも日常生活に近い食生活を送ることができるはずです。

備える

日常で使う
使った分だけ

買い足す

ロ
ー
リ
ン
グ

ス
ト
ッ
ク
法

町
内
の
避
難
所

左
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
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