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 非認知能力の向上           校 長  上 原 一 宏 

 夏休みなどの長期休業中は，子供たちを家庭に返します。そうすると「夏休みが終わっ

て２学期になると，また最初からやり直しになっちゃうんだよね。」という声が，どこの学

校からも聞かれてくるようです。これは，学習や生活のしつけなどのことをさしています。 

このようになってしまうのは，一つには学校の責任があると私は考えています。 

「家に帰っても，学校のときと同じように○○しないといけないよね。」と念押しし，でき

たかどうかを内省させる機会をつくらないといけません。その内省も抽象的なものでなく

具体的なもののほうがよいとのことです。 

 さて，タイトルの非認知能力の向上ですが，まず，対義語の認知能力からいいますと，

テストなどの検査等で測定できるものをいいます。対して非認知能力とは，自制心，忍耐

力，持続性，思いやり，協調性，社交性，勤勉性，関心・意欲などのように人間の気質や性

格的な特徴のようなものをいいます。人間の気質や性格を変えるなんてそうそうできるこ

とではないとお思いでしょうが，持続して行うことで，変えることができるようです。一

つの例ですが，ある人は，片付けなどが苦手で，自分の部屋の整理も満足にできなかった

そうです。しかし，大学時代に寮生活をすることになり，そこで徹底的に鍛えられ，部屋

の整理どころか自分の生活リズムさえも変えることができたそうです。 

 先ほどの話に戻しますと，内省を具体的にどうすればよいのかということですが，向山

洋一という人がおりまして，その方が書いた文章を読んでいくと分かってきましたので紹

介します。30項目ほどあったので，一部を抜粋します。１ 朝起きたらあいさつができた

か。２ ラジオ体操に行けたか。３ 靴はかかとを揃えてならべられたか。４ 外出時は

どこにだれとそして帰宅時間を言えたか。５ 歯磨きは食事のたびにできたか。６ 10時

までに学習をしたか。７ ○○の手伝いをしたか。 等々 

 こうしたことを，家庭でも学校でもやっていくこと

で，自分を内省し，ひいては非認知能力が向上してい

くのだと書かれていました。読んでみると，簡単なよ

うな気もしますが，これを長期間継続して行うのはと

ても難しい，と思いますね。最初のうちは，かなり抵

抗感があるかと思いますが，１週間続けられたら，き

っと続けられると思います。なぜなら，最初は時間が

かかりますが，だんだん文章を記憶し，さっと答えら

れるようになるからです。 

 非認知能力の向上は，学校と家庭が協力し合いなが

ら達成していくものです。これからもご協力のほどよ

ろしくお願いします。  

錦江町立大原小学校 学校だより 令和４年 ８月号 

創立 136周年（明治 20年創立） 合言葉：にこにこ(笑顔) ぐんぐん(努力・挑戦) ぽかぽか(命) 

学校のホームページには，右のＱＲコード
からお入りください。スマホを横向きにす
ると，右側にメニューが出てきます。 
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一・二年生が育てたス

イカをみんなで食べまし

た。恒例の「種跳ばし」 

 

1日（木）始業式 

8日（木）給食試食会・家庭教育学級 

     学級ＰＴＡ 

10日（土）土曜授業・心の教育の日 

17日（土）運動会準備（校区） 

18日（日）大原小・校区運動会 

22日（木）運動会振替休日 

27日（火）お話会・家庭教育学級 

29日（水）お仕事バイキング（5･6年） 

29日（木）避難訓練（火災） 

 

 

 

 

  

  

項    目 児童 教職

員 

保護

者 

学校運営
協議委員 

学校が楽しいですか。 ９３ ８０ ８３ ８３ 

ＰＴＡ行事に積極的に参加していますか。 ９８ ９５ ８０ ８０ 

あいさつがよくできていますか。 ９３ ５８ ７３ ９５ 

読書を積極的にしていますか。 ７０ ５０ ６０ ６３ 

テレビやスマホなどメディアの関わりに気を付
けていますか。 

９５ ６３ ６３ ５８ 
 

親子レクリエーション 

 コロナ禍で数々の行事が中止になる中，夏休みの思

い出にと PTA 主催による親子レクリエーションがありま

した。ドッジビーや馬跳び，長縄跳び等親子で対決しま

した。 

  PTA保体部の主催で，夏休みのプー
ル開放がありました。毎日暑い日々です
がプールで楽しく過ごしました。保護者
の皆様，プール監視の協力ありがとうご
ざいました 

夏休みプール開放 

学校教育に関するアンケート結果 
１学期末に行いましたアンケート結果について一部抜粋して
報告いたします。課題については全職員で共有し，児童一人一
人に寄り添いながらきめ細やかな指導に努めて参ります。 

○  学校が楽しい学校と思っている児童が多い。 

○  全員がＰＴＡ行事に積極的に参加している。 

△  あいさつに関しては，児童と教職員の間で認識の違いが大きい。 

△  読書指導の充実と読書環境の整備を図る必要がある。 

 

 

 

＜NRT学力検査結果＞ 

 （２・３年は，国・算，４年以上は国，社，算，理の４教科，英は６年のみ） 

 国語 ほぼ全国偏差値と同じと上回る 

 社会 6年は全国偏差値を上回る 

 算数 全学年，全国偏差値を下回る 

 理科 ４,６年は全国偏差値を上回る 

 英語 全国偏差値を下回る 

＜全国・学力学習状況調査＞ 

 国語 全国平均をやや下回る。 

 算数と理科は全国平均を大きく上回る 

※  全職員で学力分析を行い，課題を明確にして具体策を  

話し合い，学力向上を目指します。 

終業式 


