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 運動会のお礼             校 長  上 原 一 宏 

 台風 14号によって，大原地区も相当な被害を被りました。特に，農家の方は，普通作の

米，野菜，生き物などたいへんだったことと思います。さらに停電や一部地域の断水，そ

して通信障害などいくつものことが重なって本当に辛かったと思います。その影響で，運

動会も１週間ほど延期せざるを得なくなりました。そんな中で，保護者や地域の方々が午

前中から準備をしてくださり，なんとか運動会を実施することができました。 

 大原校区は，地域の

種目を入れないと，子

供だけの種目ではとて

も体力が続きません。

本来ならご自宅の修理

や農作物の管理等で，

運動会どころではなか

ったかもしれませんが，皆さんで都合をつけて，元気な姿を見せてくださったおかげで，

成功裡に終えることができました。誠に感謝申し上げます。今後とも学校の運営にご理解・

ご協力をくださいますようお願い申し上げます。 

脳は無限の力をもっている？ 

 私はメンタルが強い方ではなく，人前で話すときには頭の中が真っ白になり，焦ってあ

らぬ方向に話が飛んだり，無言になったりしてしまいます。だから，人前で話すときには，

よっぽどのことがない限り原稿を用意して失敗しないようにします。 

 昨年度の３学期くらいから「子供たちが人前で発表するとき，できるだけ原稿を見ない

ようにしよう」と決め，職員もその練習に力を入れてくれました。その成果が表れてきて

いるのか，子供たちは，原稿をほとんど見ることなく発表できるようになってきました。

私もそれを見習って，全校朝会では，原稿を用意することなく話せるようになってきまし

たが，運動会などの大きな行事では，まだまだ原稿を見てしまいます。 

 子供たちに比べて脳が老化してしまっているのでしょうか･･･。それも一理あるかもしれ

ませんが，どうもそれだけではないようです。私よりも年齢の上の人が原稿を見ずに堂々

と発表する様子を何回も見てきました。その人たちが口を揃えて言うことは，「話す骨子と

順番を記憶しておくだけです。あとは，それを膨らませるだけでいいですよ。」とのことで

した。私は，作文をすべて記憶しようとするから，どこか１行でも飛ばしてしまうと頭の

中が真っ白になってしまうのでしょう。 

 脳は，鍛えれば鍛えるだけ，そのつながりが複数にそして多様になるそうです。そして

いつまでも元気に過ごすことができるのです。皆さんも子供たちのように脳を鍛えてみま

せんか。今日から始めても効果が期待できるそうです。 

錦江町立大原小学校 学校だより 令和４年 10月号 

創立 136周年（明治 20年創立） 合言葉：にこにこ(笑顔) ぐんぐん(努力・挑戦) ぽかぽか(命) 

学校のホームページには，右のＱＲコード
からお入りください。スマホを横向きにす
ると，右側にメニューが出てきます。 
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１日（火）～7日（月）県民週間 

２日（水）学習発表会 

４日(金)心の教育の日 

「道徳授業参観」 

７日（月）町小・中音楽会 

７日（月）三校合同家庭教育学級 

９日（水）認知症講演会 

12日（土）土曜授業日 

14日（月）振替休日 

18日（金）お魚教室（５・６年） 

19日（土）オータムフェスティバル 

25日（金）高齢者とのふれあい 

30日（水）青少年劇場 

肝属地区作文審査会 
入選３年 大浦地 駈 

錦江町理科作品審査会 
（左から） 

特選 ５年有里脩希 
入選 ４年町優香 
入選 ３年大浦地駈 

錦江町作文コンクール(一列目左～) 
入選 4年町優香，入選 2年大原桜 
入選 1年有里愛月，（二列目左～） 
特選 6年野口華恋，特選 3年大浦地駈
入選 5年宮田夏穂 

錦江町小学校通信 
水泳記録会 
２５ｍ自由形 19秒８４ 
1位 6年 川畑志乃 

爽やかな秋晴れのもと，陸上記録会が開催さ
れました。本校児童５・６年生の 6人が参加し
ました。走り幅跳びや走り高跳び，１００ｍ走
等に参加し素晴らしい成績を収めました。５年
生は 2人しかいないので，宿利原小との混合チ
ームでリレーをしました。練習なしの一発勝負
でしたが，上手にバトンパスをすることができ
ました。 

11月行事予定 

スローガン 

勝っても負けてもみんなが主役 
地域も一緒にがんばるぞ! 

今年も半日開催でしたが，地域や来賓の皆様と
一緒に楽しく競技をすることができました。還暦
組の参加もあり，運動会を盛り上げていただきま
した。また，還暦組の方々より児童全員に図書カ
ードとお菓子の詰め合わせをいただきありがと
うございました。 

 錦江町陸上記録会  大原小学校・校区運動会 

 お仕事バイキング 

子供たちは，事前に美容師やパティ
シエ等自分の興味のある職業を選び，
オンラインでお話を伺いました。どん
な夢をもったのでしょうか。様々な職
種の方との交流で広がっているよう
です。 

運動会の忘れ物（水筒、タオル２枚）を預かっております。 

頑張っています！大原っ子 


