
計画の方向性について 

４つの基本目標（■・・・新たな推進） 

（１）家庭・学校・地域での食育推進 （３）地産地消・食の交流 

イ．家庭における共食、早寝早起き朝ごはんの推進 

ロ．保育所、学校等における学習農園・加工体験等の体験学習 

ハ．食生活改善団体等と連携した地場産物、郷土料理・和食の推進 

ニ．給食や家庭、地域での地場産物や郷土料理、和食を通じた食文化

の継承 

ホ．郷土料理の掘り起しや和食メニューの開発などによる地場産物

の新たな活用方法の提案・普及 

■授業や体験学習等を通じて「食」への感謝の念を育み、食品ロス削

減への取り組みを推進する 

■和食の推進 

イ．学校給食へ食材を供給する生産組織の育成・支援 

ロ．食品関連事業者や物産館、直売所等と連携し、家庭や学校等への

地域食材の安定的な供給・消費を促進 

ハ．農林水産加工グループ等への支援 

ニ．グリーンツーリズムや、イベント等における地場産物・加工品等

の販売を通じた消費者との交流促進 

■鹿児島純心女子短期大学とのコメ作りを通じた交流・商品開発 

■錦江町ファンクラブを通じた食の交流 

■かごしま地産地消推進店の登録推進 

■パッケージデザインを通じた食の交流 

（２）健康で豊かな食生活の推進 （４）食の安全・情報発信 

イ．個人や環境の違い、多様性を認識した栄養指導の推進 

ロ．8020運動等、歯科保健活動による健康な歯 

ハ．食事バランスガイドの普及啓発 

ニ．食生活改善推進団体等と連携した健全な食生活の推進 

イ．広報誌や町ホームページ、ＳＮＳ等活用した食育推進運動に関

する情報提供 

ロ．食品表示適正化の取組み推進、情報提供 

ハ．各種認証制度、トレーサビリティへの取組みに対する支援 

ニ．土づくりを基本とした環境保全型農業、エコファーマー認定取

得への支援など、環境に配慮した農業の推進 
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