
第 2 回 錦江町スポーツフェスタ バレーボール競技 実施要項 

 

１ 目的 

 錦江町スポーツフェスタの実施要項に則り、競技別部門としてバレーボール競技を開

催し、バレーボールの普及と町民の健康増進と体力の向上を図り、地域振興に寄与するこ

とを目的とする。 

 

２ 主催  

錦江町 錦江町スポーツ協会 錦江町教育委員会 錦江町中央公民館 

 

３ 共催  

各地区公民館 

 

４ 主管  

錦江町バレーボール協会 

 

５ 開催日時 

 令和 5 年 10 月 29 日（日） 8：30～ 

 

６ 開催場所 

 錦江中学校体育館 

 

７ 参加方法 

 個人またはチームでの申し込みとする。個人の場合は、事務局にてチーム編成を行う。

チームでの申し込みに個人を追加する場合があるので、了承すること。接触等によるけが

を防止するため、中学生以上とする。参加料は徴しない。指定された期日までに参加者名

簿を提出。 

 

8 競技方法 

 予選リーグを行い、その結果により決勝トーナメントを行う。予選リーグにおいて、勝

率が同じ場合は、得失点率により順位を決定する。さらに同率の場合は、抽選等により決

定する。組み合わせ及び抽選は、事務局で決定する。申込チーム数により変更する場合が

ある。 

 なお、審判（線審含む）は空きチームによる相互審判とするので、留意すること。 

  



9 競技内容（ルール） 

 ①バレーボール９人制ルールに準じて行う。ネットの高さは 2.00 メートルとする。 

 ②ボールはゴム製ソフトバレーボール（ゴム製、約 210ｇ、直径約 78 ㎝）を使用する。 

 ③得点は 21 点のラリーポイント制とし、1 セットのみ行う。どちらかのチームが 11 点を

先取した時点でコートチェンジ。デュース（20-20）の場合は 2 点差が付くまで行う。 

但し、25 点で打ち切りとする。 

 ④サービス回数は 1 回とし、サーバーはアタックラインより後方からアンダーハンド（腰

より下から）で打たなければならない。サービスの際は両足がコート面に接しているこ

と。ラインを踏んだり、踏み越したりした場合はフォルト。サービスがネットに触れた

場合もフォルト。 

 ⑤ローテーションを行う必要はない。 

 ⑥アタックはどのプレーヤーが行ってもよいが、男性の場合はアタックラインの後方か

らとする。女性及び中学生についてはどの場所からでもアタックできる。 

 ⑦ブロックはサービスされたボール以外はできるが、男性はジャンプしてブロックして

はならない。 

 

10 問合せ先 

  錦江町バレーボール協会事務局 電話番号 090-1873-0239 

 

11 申込書提出先 

  〒893-2302 錦江町城元 963 番地 教育委員会事務局 

  電話番号 0994-22-0517 FAX 番号 0994-22-0054 


